
I MIEI PRIMI 
INVESTIMENTI
Orientarsi tra risparmio, mercati e falsi miti

Oggi si parla molto di investimenti, ma comprendere davvero da dove ini-
ziare non è affatto semplice. Tra social network, pubblicità, promesse di 
guadagni rapidi, nuove tecnologie e intelligenza artificiale, molte persone 
si trovano ogni giorno a dover prendere decisioni importanti senza disporre 
sempre degli strumenti adeguati.

Ricrediti APS, attiva dal 2010 sui temi del microcredito, della finanza etica e dell’alfabetizzazione 
finanziaria, promuove un momento di formazione pensato per orientarsi nel mondo del rispar-
mio e degli investimenti in modo consapevole.

Attraverso interventi pratici, esempi reali, casi concreti e momenti di confronto diretto con DA-

VIDE BIOCCHI, GIOVANNI BORSI e VITO MORREALE - professionisti nel campo dei mercati finan-
ziari, degli investimenti, dell’informazione economica e del trading - le persone iscritte potranno 
acquisire conoscenze e strumenti utili per affrontare le proprie scelte finanziarie con maggiore 
sicurezza. 

Un primo passo per trasformare i risparmi in consapevolezza e le informazioni in decisioni migliori.
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INIZIATIVA PROMOSSA DA CON IL SUPPORTO DI IN COLLABORAZIONE CON
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15:15 – 15:30
ACCOGLIENZA E REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

15:30 -15:40
SALUTI ISTITUZIONALI

• Università di Parma
Lucia Poletti Professoressa associata di Economia 
degli Intermediari Finanziari - Dipartimento di 
Scienze Economiche e Aziendali

• Comune di Parma
Dott.ssa Allegri Emanuela 
Responsabile S.O. Giovani

• Ricrediti APS
Alessandro Zoni Co-Founder

15:40-16:10
COME MI INFORMO PER INVESTIRE
PARTENDO DA ZERO? 
A cura di Davide Biocchi
Cosa signifi ca investire e cosa NON signifi ca (miti da sfatare).
Fonti affi dabili vs fonti “rumorose”.
Come farsi un’idea dei mercati senza conoscenze pregresse.
Che cosa controllare prima di iniziare 
(budget, obiettivi, orizzonte temporale, rischio).
Mini-kit del neo-risparmiatore: glossario essenziale e primi 
passi sicuri.

16:10-16:30
PIATTAFORME E STRUMENTI 
PER INVESTIRE 
IN MODO CONSAPEVOLE
A cura di Davide Biocchi e Vito Morreale
Come funziona una piattaforma di investimento (conto titoli, 
trading, ETF).

Quali costi considerare e come non farsi trarre in inganno.

Analisi di mercato: come leggerla senza essere esperti.

Cosa è adatto a un giovane che inizia: strumenti semplici e 
trasparenti.

A chi affi darsi: consulente, piattaforma bancaria, educatore 
fi nanziario?

16:30-16:50
MERCATI E LORO EVOLUZIONI: 
COSA STA CAMBIANDO 
E COSA ASPETTARSI
A cura di Giovanni Borsi   e Vito Morreale
Come leggere il ciclo dei mercati: azioni, obbligazioni, mate-
rie prime, crypto (approccio prudente).

Trend 2026: tassi, geopolitica, tech, green.

L’importanza del lungo termine per chi è giovane.

Perché cogliere il “tempismo del mercato” è un’illusione per i 
principianti.

16:50-17:10
IL TRADING? OPPORTUNITÀ E LIMITI
A cura di Giovanni Borsi  e Vito Morreale
Cosa signifi ca “fare trading”: è un mestiere oppure si può fare 
come secondo lavoro?

Si può davvero guadagnare facilmente?

Gestione del rischio e dello stress: storia personale

17:10-17:30
Q&A - COSA FARE CON I MIEI 
PRIMI RISPARMI?
A cura di JEParma
Quanto mettere da parte?

Meglio iniziare con ETF, PAC, conti deposito?

Quanto rischio posso permettermi?

Come evitare truffe e falsi esperti?

17:30-18:30
APERITIVO DI NETWORKING
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